Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
SZKOELA PODSTAWOWA NR 3
Z DODATKOWA NAUKA JEZYKA BIALORUSKIEGO
IM. JAROSEAWA KOSTYCEWICZA
W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
og6lnego dla branzowej szkotly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z
2017 r. poz. 356, Dz.U 2018 poz. 1679)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021r. poz. 1082 ze zm.)
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915
ze zm.)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1
form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach i
placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1166, ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022r. w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy
(Dz.U. z 2022r., poz.645 ze zm.)

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2022/2023.

Statut szkoty.
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WSTEP
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej

przez Rad¢ Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicéw 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w
szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze
Statutem szkoly i Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istota dziatan wychowawczych i
profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktéra w swojej dziatalno§ci musi
uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju
ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoleczne;.
Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mtodziezy.

W przedtuzajacej si¢ sytuacji kryzysowej wywotanej epidemia oraz wojng na Ukrainie
niezwykle istotne jest podejmowanie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng dzieci i
mtodziezy, ktére beda wlaczaé rodzicow i wychowawcodw, wykorzystujac ich ogromny potencjat.
Dziatania te powinny uwzglednia¢ oslabiong kondycje psychofizyczng ucznidéw i byé
ukierunkowane na przywrocenie dobrostanu oraz rOwnowagi psychicznej. Wilasciwa troska o
kondycje psychiczng ucznidéw wymaga umozliwienia im udziatlu w zaj¢ciach wychowawczych i
programach profilaktycznych w okresie nauki zdalnej, hybrydowej i stacjonarnej, ale takze
stworzenia mozliwosci realizacji pasji, zazywania ruchu na §wiezym powietrzu, kontaktu z
przyroda, udzialu w zajgciach sportowych oraz kontaktu offline z innymi. Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny uwzglednia wymienione powyzej dziatania przy uwzglgdnieniu

zasad rezimu sanitarnego.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spojna catos¢ ze szkolnym
zestawem programdOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.
Program okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadah wychowawczych zawartych w
podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddzialywan
wychowawczych, ktorych uzupetlieniem s3 dzialania profilaktyczne skierowane do uczniow,

rodzicow 1 nauczycieli.



Celem programu jest zagwarantowanie dzieciom realizacji ich praw a przede wszystkim

prawa do wychowania w warunkach gwarantujacych uksztattowanie prawidtowej postawy

dobrego obywatela, cztonka rodziny, ucznia, kolegi jak rowniez §wiadome wprowadzanie

dziecka w system pozadanych zachowan, zapewnienie warunkow do pelnego rozwoju

osobowego kazdego wychowanka, poprawa jakosci pracy wychowawczej, uwzglednienie potrzeb

spotecznosci szkolnej: dzieci, rodzicow, sSrodowiska oraz pracownikow. Program zawiera cele,

ktére ukierunkowuja dziatalno$¢ nauczyciela oraz wspomagaja ksztattowanie prawidtowych

postaw funkcjonowania dzieci w grupie o0 oparciu 0 wzmochnienia pozytywne.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdlprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdw szkoty (Dyrektor, Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski),
e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. wspotpraca z organizacjami i
stowarzyszeniami wspierajacymi dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczna szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ | PROFILAKTYCZNEJ.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i

problemoéw. wystepujacych w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

1.
2.

Wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora.

Ewaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2021/2022.

Analizy dokumentéw szkolnych (dziennik pedagoga szkolnego, dziennik psychologa
szkolnego, teczki indywidualne ucznidéw, charakterystyka klas, protokoly zespotow
wychowawczych, protokoty z posiedzen Rady Pedagogicznej).

Whnioskow 1 analiz z pracy zespotow zadaniowych.

Obserwacji biezacej nauczycieli, rodzicoOw, ucznidw oraz pracownikow obstugi.



6. Analizy uwag rodzicow pod adresem szkoly, zglaszanych na zebraniach
z wychowawcg klasy, podczas rozmow z nauczycielami uczacymi, podczas konsultacji z
pedagogiem i psychologiem szkolnym.

7. Wytycznych zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego MEIN, MZ i GIS dla szkot

podstawowych i ponadpodstawowych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny obejmuje takze wytyczne polityki oSwiatowej

panstwa w roku szkolnym 2022/2023:

Wychowanie zmierzajace do osiagnig¢cia ludzkiej dojrzato$ci poprzez ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawdg, dobro i pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji.
Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wilasciwg organizacje 1 realizacje zajeé
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zalozen edukacji klasycznej oraz siggania do
dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia si¢ jezyka tacinskiego juz
od szkoty podstawowe;.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w
szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli nowych
przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;j.

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i1 skutecznego
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.
Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegolnosci ksztalttowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie 1 mediach spoteczno$ciowych.

Wsparcie nauczycieli 1 innych cztonkdéw spolecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci
podstawowych i przekrojowych uczniow, w szczegdlno$ci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

. Podnoszenie jakos$ci ksztalcenia oraz dostgpnosci i jakosci wsparcia udzielanego dzieciom i
uczniom w przedszkolach 1 szkotach ogolnodostepnych 1 integracyjnych.

W szkole prowadzona jest cykliczna diagnoza sytuacji wychowawczej srodowiska szkolnego
poprzez: ankiety, informacje przekazywane przez nauczycieli, innych pracownikow szkoly, a takze
rodzicow, obserwacje zachowan w czasie lekcji, przerw, zaje¢ pozalekcyjnych, imprez szkolnych

oraz analiz¢ ocen z zachowania.



Prowadzone obserwacje wskazuja, iz problemy wystepujace w szkole dotyczg miedzy innymi:
spéznien na lekcje, niskiej frekwencji na zajeciach, niskiej motywacji do uczenia si¢, poczucia
osamotnienia i izolacji, probleméw w radzeniem sobie ze stresem, z negatywnymi emocjami,
palenia papierosow elektronicznych, uzaleznienia od Internetu, trudnosci srodowiska rodzinnego,
efektywnego wykorzystywania czasu wolnego, umiejetnosci interpersonalnych, wspotpracy z
rodzicami.

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego przeprowadzona w roku 2021/2022
wykazata, ze uczniowie w wiekszosci chetnie przychodza do szkoty. Uczniowie lubig szkotg za
mozliwo$¢ spotkania si¢ z kolegami, uczestniczenia w wycieczkach i imprezach szkolnych.
Twierdza, ze warto$ci 1 wlasciwe postawy sg ksztattowane podczas lekcji.

Widoczna jest r6znica w ocenie bezpieczenstwa na terenie szkoty. Nauczyciele stwierdzili,
Ze WSZyscy uczniowie czujg si¢ bezpiecznie w szkole. Z ankiet przeprowadzonych wérod uczniow
bezpiecznie w szkole czuje si¢ duza liczba respondentow. Na ich bezpieczenstwo wptywajg dobre
relacje z kolegami i1 kolezankami, do ktérych moga zwrdci¢ si¢ o pomoc w razie problemu, oraz
wsparcie od wychowawcow. Niepokojacy jest fakt, iz zostala wytoniona grupa ucznidéw, ktora nie
ma poczucia bezpieczenstwa w szkole. Moze to by¢ zwigzane z wystepowaniem agresji fizycznej
w formie popychania oraz przemocy psychicznej takiej jak przezywanie i wySmiewanie ze strony
swoich roéwiesnikow na ktoéra zwrdcili uwage uczniowie 1 rodzice. Mdéwigc o miejscach
niebezpiecznych uczniowie wskazujg Korytarze, szatnie i tazienki.

Wyniki ankiet dla rodzicow i dzieci na temat warto$ci nie sg rozbiezne. Obie grupy
zwracajg uwage na wartosci takie jak rodzina, szczescie, prawda, pomijajac wartosci takie jak
pieniadze, wyglad 1 kariera. Z tego wynika, Ze rodzina jest podstawowym Srodowiskiem
wychowawczym przekazujacym wartosci oraz gldwnym zrédtem wsparcia. Tak twierdzg zard6wno
ankietowani rodzice jak i uczniowie.

Na dobre relacje z nauczycielami ma wplyw sprawiedliwe ocenianie, udzielanie wsparcia
oraz traktowanie ucznia z szacunkiem

Niepokojacym faktem jest to, iz uczniowie duza cze$¢ czasu spedzaja przed komputerem
nie majac kontroli ze strony 0sob dorostych. Potowa badanych do§wiadczyta agresji w Internecie,
z ktora czesto nie mogg sobie sami poradzic.

Wazng kwestig jest umiejetnos¢ dbania o srodowisko naturalne, ktorg rozwijaja rodzice,
wychowawcy i organizacje.

Na podstawie zebranych informacji od wychowawcow, pedagoga i psychologa zwrdcono

szczegblng uwage na problemy zwigzane z zagrozeniami wynikajacymi z nieumiej¢tnosci
bezpiecznego korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, spedzania znacznej ilosci
czasu korzystajac z komputera oraz smartfona. Wyniki obserwacji i rozmow dowodza, ze dzieci i
mtodziez spedza w Internecie coraz wigcej czasu, nie zawsze majgc $wiadomos¢ konsekwencji

ujawniania swoich danych osobowych. Uczniowie nie zawsze rozumieja, ze niewlasciwe



postepowanie w postugiwaniu si¢ technologig i informacja rodzi negatywne konsekwencije.
Zaobserwowano niskg kulture komunikacji w cyberprzestrzeni. W zwigzku z wprowadzeniem
nauczania zdalnego problemy zwigzane z korzystaniem z technologii informacyjno-

komunikacyjnych ulegty nasileniu.

Wyloniono réwniez istotne zagrozenia, do ktdrych nalezg: agresja stowna (obrazliwe
stowa, przezywanie, wyzywanie, uzywanie wulgaryzmoéw w stosunku do innych, o§mieszanie,
grozenie); agresja fizyczna (popychanie, kopanie, bicie, plucie na kolege/kolezanke, niszczenie
cudzych rzeczy i mienia szkolnego, gryzienie, odbieranie rzeczy sitg); nasilajace si¢ trudnosci w
nauce; odrzucenie przez rowiesnikow; rosnaca liczba uczniow z deficytami poznawczymi; grupa
uczniéw przejawiajacych zaburzone zachowanie; niewystarczajagce umiejetnosci wychowawcze

rodzicow, eksperymentowanie z nikotynga, alkoholem, srodkami psychoaktywnymi, dopalaczami.

W zwiazku z utrzymujaca si¢ sytuacja epidemiologiczng, wsrdd dzieci 1 ich rodzicow
zaobserwowano trudnosci w kontekscie radzenia sobie z emocjami wywotanymi pandemia. Tak
nietypowa, trudna i niejednoznaczna sytuacja powodowala wiele réznych emocji. Z rozméw
prowadzonych z dzieé¢mi i ich rodzicami stwierdzono, ze czg¢$¢ dzieci odczuwata trudnosci
emocjonalne zwigzane z radzeniem sobie ze zdalnym nauczaniem, ograniczeniem kontaktow

spotecznych, troska o swoje zdrowie 1 zdrowie najblizszych, lgk i frustracje.

Z diagnozy wynika, iz szkota wspotpracuje z rodzicami uczniéw sprawiajacych trudnosci
wychowawcze oraz tymi, ktorzy potrzebujg konsultacji w zglaszanych na biezgco problemach.
W razie konieczno$ci szkota korzysta z pomocy innych instytucji, Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, Policji, Sadu Rodzinnego, Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej oraz
stowarzyszen.

Uczniowie mogg si¢ zwroci¢ o pomoc do nauczycieli uczacych, pedagoga i psychologa
szkolnego, dyrektora szkoty, a takze moga liczy¢ na wsparcie innych osob: rodzicéw, kolegow i
kolezanek.

Rodzice uczniéw w razie pojawiajacych si¢ problemoéw moga liczy¢ na pomoc 1 wsparcie

ze strony: wychowawcow klas, dyrektora, pedagoga i psychologa szkolnego.

Na podstawie diagnozy $Srodowiska szkolnego skonstruowano wnioski do pracy na rok szkolny

2022/2023. W zwiazku z tym nalezy:




10.

11.
12.

13.

Wzmocni¢ szeroko pojete poczucie bezpieczenstwa uczniow, nauczycieli .

Wspomagac rozwdj ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej.
Wzbudzaé poczucie przynaleznosci do grupy.

Odbudowa¢ 1 umacnia¢ u uczniéw prawidlowe funkcjonowanie w grupie spotecznej w
szkole, klasie.
Utrwali¢ u uczniéw $wiadome respektowanie regut sanitarnych przyjetych na czas

epidemii COVID-19.
Rozbudza¢ poczucie wlasnej warto$ci, wiary we wiasne sity i mozliwosci.
Budowac poczucie tozsamo$ci regionalnej 1 narodowe;.

Przeciwdziata¢ przemocy i agresji rowiesniCzej oraz uzaleznieniom.

Przeciwdziala¢ pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych. W przypadku uczniéw z
trudnymi objawami takimi jak depresja, samookaleczenia, zaburzenia zachowania nalezy
podejmowac wspotprace z rodzicami w celu udzielania tej grupie dzieci specjalistycznej
pomocy poza szkotg.

Minimalizowa¢ negatywne skutki sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami wojennymi
na terenie Ukrainy, w jakiej znaleZli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Ksztattowac postawe patriotyczng i obywatelskg wsrdd uczniow.

Zintensyfikowac zajecia dotyczace wspotczesnych zagrozen (Internet - zagrozenia w siect;
uzaleznienia od smartfondow, Internetu portali spolecznosciowych, srodkéw masowego
przekazu). Uczy¢ umiejetnego i bezpiecznego korzystania z technologii informacyjno-
komunikacyjnych. Uswiadamia¢ rodzicom koniecznos$¢ stosowania kontroli rodzicielskiej
w zakresie korzystania z komputera przez dzieci. Uczniow do$wiadczajgcych przemocy w
sieci Internet a takze sprawcow nalezy zachgca¢ do korzystania z pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkole lub poza nig.

Ambiwalentny stosunek uczniéw do zachowan szkodliwych (palenie papierosow, picie
alkoholu, narkotyki, wulgarny jezyk, wykluczanie) w procesie wychowania stanowi
czynnik ryzyka. W zwiazku z powyzszym nalezy w dalszym ciagu, z wigksza uwaga
realizowa¢ dziatania stuzace ukazywaniu uczniom tego co dobre i warto$ciowe oraz

wzmacnia¢ dziatania profilaktyczno- wychowawcze szkoty 1 domu



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.
26.

Dobre relacje uczniéw z rodzicami, rodzenstwem, kolegami, nauczycielami stanowia
czynnik chronigcy w ich rozwoju podczas izolacji spolecznej. Nalezy je podkreslac i
wzmacnia¢ w réznych sytuacjach szkolnych.

Tworzy¢ warunki sprzyjajace osiggnigciu sukcesoOw szkolnych.

Zwraca¢ uwage na indywidualne cechy i zdolno$ci uczniéw, w szczegdlnosci na
zindywidualizowane podejscie do ucznidéw o szczegélnych potrzebach edukacyjnych
(uczniowie zdolni oraz uczniowie niepelnosprawni).

Zintensyfikowa¢ dziatania wychowawcze nastawione na poprawe zachowania, dyscypliny
w klasie i w szkole.
Nalezy kontynuowaé dbato$¢ o kulture stowa i kulture jezyka, ktora kreuje myslenie i
postawy i oddziatluje na zachowanie

Zwraca¢ uwage na rzetelne pelnienie dyzuréw na przerwach - zwracanie uwagi i
reagowanie na nieodpowiednie zachowanie uczniéw, wszelkie przejawy agresji.
Na biezaco informowaé rodzicow o tamaniu regulamindw obowiazujacych w szkole,
zacheca¢ do wspdlpracy 1 pozytywnego modelowania wlasciwych postaw i zachowan.
Ksztaltowaé postawy prospoleczne: uczenie wzajemnej tolerancji, rozumienia potrzeb
innych, ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie ze stresem,
a takze umiejetnosci wspotpracy na zasadach kolezenstwa, przyjazni 1 szacunku.
Monitorowac frekwencje ucznidéw wagarujacych.

Nawigzywac¢ dobra wspotprace z rodzicami.

Skierowa¢ dzialania wychowawcze w kierunku ucznidw z ryzyka zagrozenia
niedostosowaniem spotecznym.

Kontynuowac¢ akcje, programy i przedsiewzigcia prowadzone na terenie szkoty.

Udziela¢ uczniom wymaganego wsparcia .

Wyodrebniono réwniez czynnika ryzvka i czynniki chroniace w srodowisku szkolnym.

Dzieki swiadomos$ci wymienionych nizej czynnikow, szkola jest w stanie efektywnie prowadzié

dziatania zapobiegawcze 1 pomocowe.

CZYNNIKI RYZYKA ZWIAZANE ZE SZKOLA TO:
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Wystgpienie badz nasilenie mysli samobdjczych, zaburzen nastroju, zaburzen
emocjonalnych, obnizonego samopoczucia w zwigzku ze wzrostem zachorowan W okresie
pandemii.

Mozliwo$¢ zarazenia si¢ wirusem Sars-Cov-19.

Lgk 1 strach o zdrowie w zwigzku z wojng na Ukrainie.

Trudno$ci adaptacyjne, bariera jezykowa wsrod uczniow przybytych z Ukrainy.
Pojawienie si¢ poczucia izolacji i odseparowania od zycia spolecznego podczas nauki
zdalnej.

Niska motywacja

Trudnos$ci w nauce.

Odrzucenie przez réwiesnikow.

Niska samoocena, brak wiary w siebie.

Uczniowie przejawiajacy zaburzone zachowanie.

Rosngca liczba uczniow z deficytami poznawczymi.

Niewystarczajace umiejetnosci wychowawcze rodzicow.

Brak dostatecznego przeptywu informacji dotyczacych uczniow miedzy nauczycielami a
specjalistami ds. pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Wzrost agresywnych zachowan wsrod mtodziezy.

Latwy dostep do elektronicznych papieroséw 1 innych srodkow psychoaktywnych.
Nieodpowiedzialne korzystanie z Internetu ( udostepnianie nieznajomym swoich danych,
dzielenie si¢ osobistymi informacjami i zdjeciami, udost¢pnianie nieprawdziwych

informacji, mowa nienawisci, zjawisko ,,phishingu’)

CZYNNIKI CHRONIACE W WARUNKACH NASZEJ SZKOLY:
Przestrzeganie rezimu sanitarnego, nauka zasad bezpieczefistwa oraz higieny, dostep do
srodkow dezynfekujacych.

Wspieranie ucznidw przez nauczycieli 1 specjalistow 1 poprawianie ich relacji w szkole oraz
z osobami dla nich waznymi.

Udzielanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej uczniom z Ukrainy i ich rodzicom.
Pomimo bariery jezykowej wprowadzanie skutecznych sposobdw i form porozumiewania

si¢ z uczniami 1 ich rodzinami, aby poznac ich potrzeby i udzieli¢ odpowiedniego wsparcia.
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Organizowanie dodatkowych lekcji jezyka polskiego dla uczniéw z Ukrainy.
Ksztaltowanie przynaleznos$ci do spotecznos$ci szkolnej chronigce przed wystgpieniem
osamotnienia i poczucia izolacji.

Kontrolowanie zachowan ucznidow przez rodzicow i1 nauczycieli; uczestnictwo rodzicow w
zyciu szkoty.

Stawiania wymagan adekwatnych do mozliwosci mlodego cztowieka przez rodzicow i
nauczycieli

Prawidtowych postaw rodzicielskich oraz wtasciwa pozycja dziecka w rodzinie.
Sprawiedliwe 1 motywujace ocenianie.

Dostep do zorganizowanych zaje¢ pozalekcyjnych.

Dobry i bezpieczny klimat w szkole (wsparcie ze strony nauczycieli i wychowawcow, wigz
ze szkota, organizacja zajeé/warsztatow/kampanii przeciwdziatajacym zagrozeniom).
Zwracanie uwagi na indywidualne cechy i1 zdolno$ci uczniow.

Dostep do placowek i instytucji wspierajacych wychowanie dzieci, dostep do klubow
mtodziezowych i innych placowek rekreacyjnych.

Realizacja programéw profilaktycznych.

Wspotpraca z policja, poradniami 1 instytucjami wspierajagcymi uczniéw i ich rodziny.
Organizacja zajec/prelekcji/warsztatOw/kampanii na temat zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych w stanie epidemii w szkole oraz w innych miejscach publicznych
Publikacja aktualnych zalecen i zasad w formie plakatow oraz na szkolnej stronie
internetowej

Przeprowadzanie prelekcji i warsztatow na temat oznak zaburzen lekowych i depresyjnych
oraz technik radzenia sobie ze stresem i obnizenia napigcia emocjonalnego.

. Organizacja zaj¢¢ na temat zagrozen w Internecie oraz ,,netykiety”.

diagnozy wynika, iz szkota wspodlpracuje z rodzicami ucznidow sprawiajacych trudnosci

wychowawcze oraz tymi, ktorzy potrzebuja konsultacji w zglaszanych na biezaco problemach.

W razie konieczno$ci szkota korzysta z pomocy innych instytucji, Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej, Policji, Sadu Rodzinnego, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz

stowarzyszen.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest

wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,



ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcoéw klas podczas godzin z
wychowawcg we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
psychologiem, picl¢gniarkg szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od stanu

zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspolpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

l. MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu
odpowiedzialnos$ci, mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego
oraz mniejszosci biatloruskiej, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i1 $wiata,
ksztalttowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z roéwie$nikami, takze przedstawicielami
innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng
uczniom. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w
spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztalttowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie 1 tworzenie
jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i1 innych oraz troska o bezpieczenstwo

uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow.

Il. WIZJA SZKOLY

- szkota bezpieczna 1 przyjazna uczniowi, wolna od agresji 1 przemocy,

- szkola w pelni demokratyczna 1 samorzadna, w ktorej kazdy uczen jest wspottworeg 1
gospodarzem,

- szkota tworcza, gotowa na zmiany,

- szkota, w ktoérej panuje serdeczna atmosfera, wszyscy otoczeni sg zyczliwo$cig 1
wzajemnym szacunkiem.

- szkota stwarzajagca warunki do wszechstronnego rozwoju osobowosci, uzdolnien,

zainteresowan wszystkich uczniow,



- szkota ksztaltujgca poszanowanie dla polskiego i swiatowego dziedzictwa kulturowego
oraz dorobku mniejszosci biatoruskiej,

- szkota, w ktdrej pracownicy i uczniowie majg zapewnione dobre warunki pracy i nauki,
- szkota, w ktorej nauczyciele sg nastawieni na jakos$¢ ksztatcenia, sg kreatywni 1 otwarci
na zmiany, pozytywnie motywuja uczniow do pracy, zachg¢caja do poszukiwan,

samodoskonalenia i samoksztalcenia,

- szkota otwarta na wspoétprace z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym,

- szkota wyposazona w nowoczesne srodki dydaktyczne,

- szkota dobrze zorganizowana, sprawnie funkcjonujagca zar6wno dla ucznidéw 1 rodzicow,
jak 1 pracownikow

- szkota promujaca swoje osiggniecia w srodowisku lokalnym

1. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 3 z Dodatkowa Nauka Jezyka Biatoruskiego im.

Jarostawa Kostycewicza w Bielsku Podlaskim jest przygotowanie uczniéw do efektywnego

funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu

odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj.

Absolwent Szkoty:

czuje si¢ czlonkiem spotecznosci regionalnej, obywatelem swojego kraju,
Europejczykiem,

szanuje poglady innych,

w zyciu kieruje si¢ zasadami etyki i moralnos$ci, szanuje siebie i innych,

jest odpowiedzialny,

potrafi wspotpracowac w grupie,

umie komunikowac si¢ z otoczeniem,

jest $wiadomy tozsamosci narodowe;,

szanuje tradycje polska i biatoruska,

dazy do wytyczonych celow,



e stuzy pomoca innym,

e potrafi zachowa¢ si¢ w réznych sytuacjach,

e jest otwarty na problemy innych ludzi,

e jest empatyczny,

e zna podstawowe zasady kulturalnego zachowania sig¢,

e jest Swiadomy zagrozen istniejgcych w otaczajgcym $swiecie,

e znaistosuje zasady zdrowego stylu zycia,

e cechuje go: odpowiedzialno$¢, tolerancja, ambicja, kreatywno$¢é, odwaga,
samodzielno$¢, kultura,

e chetnie uczestniczy w niesieniu pomocy innym,

e odporny na niepowodzenia,

e prawidlowo funkcjonuje w zespole,

e rozumie istot¢ odpowiedzialnosci prawnej,

e umie negocjowac i rozwigzywac konflikty,

e jest asertywny i empatyczny,

e rozwigzuje problemy w sposob tworczy,

e uczestniczy w zyciu kulturalnym,

e jest Swiadomy zagrozen,

e preferuje zdrowy styl zycia,

dba o wlasny rozwdj.

. TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE, EDUKACYJNE |
INFORMACYJINE

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:
e wspotdzialanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,

umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta, postawy prozdrowotnej i
zdrowego stylu zycia;

e ksztatltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozwo6j nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie

podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,



e wspoOlprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

e wzmacnianie wsrdéd ucznidw 1 wychowankéw wigzi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalna,

e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunow, w tym wzmacnianie wiezi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

e doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow,

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow
lub opiekunow,

e Kksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w
zyciu spolecznym,

e przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

e wspieranie edukacji roéwiesniczej] 1 programoéw rowiesniczych, majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej,

e przygotowanie ucznidéw do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow.

Dzialalnosé profilaktyczna obejmuje w szczegolnosci:




ochrona spotecznosci szkolnej przed zachorowaniem na Covid-19 i rozprzestrzenianiem si¢
epidemii w §rodowisku szkolnym

budowanie sieci wsparcia spolecznego oraz poczucia przynalezno$ci do spolecznosci
szkolnej w celu minimalizowania osamotnienia i poczucia izolacji po okresie nauki zdalnej
prowadzenie dziatan z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych,
wspieranie uczniow i wychowankdéw, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

realizowanie w$rod ucznidw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywne] pozytywnej formy dzialalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegbdlnoSci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej, integracja wokot wspolnych zadan poprzez rozwijanie wspotuczestnictwa,
zdrowej rywalizacji

ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i wychowankow

zachowan ryzykownych,



wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, dzialan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

zapobieganie skutkom niewlasciwego odzywiania si¢ przy jednoczesnej promocji
zdrowego stylu zycia — poznanie przyczyn powstawania anoreksji i bulimii,

tworzenie pozytywnego klimatu spotecznego w szkole,

eksponowanie tresci zwigzanych z promocjg zdrowia,

prowadzenie systematycznej opieki 1 obserwacji ze strony szkolnej stuzby zdrowia oraz

umozliwienie przestrzegania zalecen lekarskich.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z zasadami rezimu sanitarnego dotyczacymi zasad bezpiecznego
funkcjonowania w trakcie epidemii COVID-19

zapobieganie depresji, zaburzeniom lekowym oraz profilaktyka zachowan suicydalnych
zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty, umiejetnosé
udzielania pierwszej pomocy w wypadkach zagrozenia Zycia, poznanie zasad bezpiecznego
zachowania w wodzie

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

podnoszenie ogdlnej sprawnosci fizycznej,

rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykoéw),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesniczej,

informowanie o niebezpieczenstwach zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonow komorkowych i telewiz;i,

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych do§wiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowa¢ pozytywna tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,



e ochrona zdrowia psychicznego: ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci przezwyci¢zenie
trudnosci adaptacyjnych w nowym  $rodowisku szkolnym, ksztalttowanie postaw
asertywnych, wiasciwych postaw wobec o0sO6b niepelnosprawnych, wlasciwego
efektywnego komunikowania si¢gania,

e wdrazanie zasad i wymogow spotecznego zachowania: podnoszenie kultury stowa, uczenie
akceptowanych spolecznie sposobdw rozwigzywania konfliktow,

e wspieranie uczniow znajdujacych si¢ w trudnej/krytycznej sytuacji zyciowej,

e zapobieganie zjawisku przemocy w Internecie, uswiadomienie niebezpieczenstw
zwigzanych z korzystaniem z Internetu.

Dzialalnos$é¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

e utrwalenie u ucznidow $wiadomego respektowania regul sanitarnych i zasad
bezpieczenstwa w trakcie pandemii Covid-19

¢ nauka sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych

e poszerzenie wiedzy oraz ukazanie przyczyn 1 skutkoéw rodzicom lub opiekunom,
nauczycielom i wychowawcom dotyczacych prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

e pomoc uczniom w pokonywaniu trudnosci dydaktycznych,

e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia uczniow jako
alternatywnej formy dziatalno$ci zaspokajajacej potrzeby podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci,

e rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych 1 spotecznych uczniow, rodzicow
i nauczycieli,

e ksztatltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji, ksztaltowanie postawy

dbatosci o wlasne zdrowie,



e ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu stylu zycia,

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

e podejmowanie przez nauczycieli dziatan profilaktycznych w klasach i w indywidualne;j
pracy z uczniami,

e wyposazenie nauczycieli i rodzicow w wiedz¢ dotyczaca zrodet, rodzajow i skutkow agresji
oraz czynnikow wywolujacych i wzmacniajacych sytuacje agresywne,

e ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo swoje i innych,

e wrazanie zasad i wymogow spotecznego zachowania,

e wspieranie rodziny w jej funkcji wychowawczej,

e przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i

Swiatowe;.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:
¢ akcje informacyjne dotyczace szczepien ochronnych przeciwko Covid-19

e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom, rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkdéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i
innych zagrozen cywilizacyjnych, oferty pomocy specjalistycznej, bezpiecznego
korzystania z mediow,

e stale podnoszenie jakosci wzajemnych kontaktow z rodzicami: wspotpraca rodzicow i
nauczycieli w zakresie budowania postawy prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia wsrod
dzieci 1 mtodziezy,

e zapoznanie ucznidw z procedurami postgpowania interwencyjnego w Srodowisku
szkolnym, a takze przyblizenie zasad funkcjonowania poradnictwa telefonicznego 1 innych

form pomocy psychologiczno-pedagogicznej,



¢ udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

e przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisOw o przeciwdzialaniu narkomanii, przemocy i cyberprzemocy,

e informowanie ucznidw 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach

wspotpracy szkot 1 placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialah z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych

Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”
obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia rownowage pomiedzy wymaganiami
rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow.

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole

e buduje poczucia bezpieczenstwa wsréd uczniow z Ukrainy i ich rodzicow, dazy do
pelnego wiaczania ich w zycie szkoty 1 §rodowiska lokalnego

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ 1
efektywnos¢ udzielanego wsparcia

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktéorych celem jest rozwijanie kompetencji

uczniow,



stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan

profilaktycznych,

opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go w

porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia,
uczestniczy w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

przekazuja uczniom informacjeo zagrozeniu biologicznym SARS-CoV-2 oraz sprawuja
nadzor nad przestrzeganiem rezimu sanitarnego, zasad bezpieczenstwa oraz higieny
zwracajg szczegolng uwage na samopoczucie ucznidéw po powrocie z nauki zdalnej oraz
aktywnie uczestniczg w procesie integracji uczniéw ze spotecznosciag szkolng

wzmacniajg poczucie bezpieczenstwa wsrdd uczniow z Ukrainy



wspoOtpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

ukierunkowuja na zdobycie stabilnego i1 konstruktywnego systemu wartosci,

na zaj¢ciach tacza tresci edukacyjne z wychowawczymi i profilaktycznymi,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktéore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidéw,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia,

umozliwiajg poznanie i rozwijanie jezyka oraz historii 1 kultury narodu biatoruskiego, a
takze kultywowanie obyczajow i tradycji Matej Ojczyzny,

wspierajg wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz
podejmuja dziatania, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka, uzywania przez ucznidéw substancji psychoaktywnych,
wspierajg uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na rozwd¢j zachowan
ryzykownych,

wspieraja uczniéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow
psychoaktywnych,

wspoOtpracuja ze specjalistami w zapobieganiu zachowaniom ryzykownych wsrdd dzieci
1 mlodziezy,

ksztaltujg postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,

wzmacniaja wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

udzielajg aktualnych informacji rodzicom i uczniom na temat profilaktyki.



Wychowawcy klas:

podejmujg dzialania zapobiegajace rozprzestrzenianiu si¢ epidemii Covid-19,
polegajace na przekazywaniu informacji uczniom o zagrozeniu biologicznym SARS-
CoV-2, nauce zasad bezpieczenstwa oraz egzekwowania przestrzegania rezimu
sanitarnego

budujg zespot klasowy poprzez integracje uczniéw, takze uczniéw z Ukrainy
wprowadzaja skuteczny sposob i forme porozumiewania si¢ z uczniami z Ukrainy
niwelujg poczucie osamotnienia i izolacji uczniow poprzez zapewnienie wsparcia i
uwagi uczniom oraz ich problemom

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa cztonkami zespolu wychowawcéw 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuaciji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym

zachowaniom podopiecznych,



e wspodlpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz

dzieci i mtodziezy,

e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestgpczoscia, zasad wspOlpracy z instytucjami i 0sobami
dzialajacymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania 1 innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i

profilaktycznej szkoty,

Pedagog szkolny/psycholog:

uczestniczy w dziataniach majacych na celu reintegracj¢ spotecznosci szkolnej
prowadzi dzialania na rzecz zapobiegania depresji, samobojstwom 1 innym
zachowaniom autodestrukcyjnym

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z wychowawcami, nauczycielami i specjalistami w realizacji dziatan
profilaktycznych i wychowawczych,

wspolpracuje z rodzicami ucznidOw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej
lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczna,



e Pedagog specjalny:

e wspoOlpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

e rekomendowaniu dyrektorowi dzialan w zakresie zapewnienia
aktywnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoly oraz tworzeniu
warunkow dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

e prowadzeniu badan 1 dziatan diagnostycznych zwigzanych z
rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidw,

e rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

e wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i1 placoéwkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego

nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan

Rodzice:
e angazujg si¢ w dziatania profilaktyczne w celu ochrony spolecznosci szkolnej w trakcie

epidemii Covid-19 poprzez przestrzeganie zasad bezpieczenstwa

e wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczag w spotkaniach z dyrektorem i wychowawca oraz W dniach otwartych
organizowanych przez szkotle,

e zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspoOlpracuja z wychowawecg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,

e rada rodzicow uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-

profilaktyczny szkoty.



Samorzad uczniowski:
e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci

o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwos$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspotpracuje z zespotem wychowawcow i radg pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Harmonogram dzialan wychowawczych i profilaktycznych
Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie
petnej dojrzatosci w sferze:
e intelektualnej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy,
kreowanie zdrowego, bezpiecznego 1 przyjaznego srodowiska szkoty,
e fizycznej — ukierunkowanej na dbato$¢ o zdrowie wilasne i innych oraz zdobycie
umiejetnosci pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych,
e zdrowia psychicznego — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii
psychicznej, osiagniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1
witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu
ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji
psychicznej, zapobieganie problemom i sytuacjom problemowym ws$rdd dzieci i mtodziezy
,ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, W tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, a takze rozwijanie postawy
moralnej ucznidéw, prowadzenie dziatan profilaktycznych.
e spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym,

oparte] na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm spotecznych oraz



dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejgtnosci wypetniania rol spotecznych,
przeciwdziatanie agresji i przemocy,

e emocjonalnej — ukierunkowanej na ksztaltowanie jednostki stabilnej emocjonalnie,
radzacej sobie z emocjami wlasnymi oraz rozumiejgcej emocje innych osob, rozwijanie
empatii w stosunku do innych istot zywych; zwracanie uwagi na korzysci ptynace ze
stabilnego, pozytywnego s$rodowiska oraz jego wplywu na mozliwosci rozwojowe
czlowieka; budowanie adekwatnej samooceny oraz konstruktywnego rozwigzywania

konfliktow.
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Zadania

Forma realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin

Informowanie uczniow o
zagrozeniu biologicznym
SARS-CoV-2

Szczegdlowe omodwienie obowigzujacych w szkole
procedur bezpieczenstwa podczas lekcji
wychowawczych

Przekazanie rodzicom aktualnych komunikatow GIS,
MEIiN z wytycznymi dotyczacymi postgpowan w
sytuacji zagrozenia pandemia

wychowawcy klas,
nauczyciele swietlicy

wrzesieh 2022

Akcja informacyjna
dotyczaca Szczepien
ochronnych.

Przeprowadzenie lekcji wychowawczych przy
wsparciu higienistki szkolnej na temat szczepien, ich
skuteczno$ci 1 potrzeby poddawania si¢ im

Przekazanie informacji rodzicom na temat szczepien
ochronnych .

Udostgpnianie informacji na stronie www szkoty
oraz na drzwiach wejsciowych
o skutecznosci szczepien profilaktycznych.

dyrektor, higienistka,
wychowawcy klas

osoba prowadzaca
strong internetowa

wrzesieh 2022




Rozwijanie
zainteresowan,
zdolnosci uczniow,
ksztattowanie postawy
tworczej

Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach
przedmiotowych, prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych,
kot zainteresowan, warsztatow, konkursow, wyjscia
do muzeum, teatru, na wystawy, udzial w zyciu
kulturalnym miasta,

przygotowanie programow artystycznych na
uroczystosci i apele szkolne, prezentowanie talentow
na forum szkoty,

nauczyciele
wychowawcy

caty rok szkolny
zgodnie z
harmonogramem
zajec
prowadzonych
przez konkretne
0soby

Zgodnie z
kalendarzem
szkolnych
uroczystosci
okreslajacych terminy
konkretnych
przedsiewzig¢ i osoby
odpowiedzialne za ich
przygotowanie

(zgodnie z
Rozwijanie umiejetnosci wychowawcy, pedagog | harmonogramem
rozpoznawania wlasnych | Zajecia z orientacji zawodowe;j szkolny, doradca zaje¢ w
uzdolnien zawodowy poszczegdlnych
klasach)
Ksztattowanie
. wychowawcy, caly rok szkolny
samodzielnego Warsztaty w klasach sycholog, pedago (zgodnie z
formulowania 1 y Psy 9, pedagog g
. , harmonogramem)
wyrazania sagdow
. caty rok w
Ksztattowanie i . . . S
I Nauka korzystania z platform edukacyjnych , nauczyciele zalezno$ci od
rozwijanie cyfrowych spoteczno$ciowych i komunikacyjnych rzedmiotowc otrzeb
metod ksztalcenia P y yjny P y P
Podnoszenie efektéw Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, nauczyciele, caty rok szkolny
ksztatcenia poprzez niepytka za 100% obecnosci w miesigcu, nagrody dla | wychowawcy




uswiadamianie wagi
edukacji i wynikoéw

uczniow z najwyzszg srednig, promowanie laureatow
konkursow przedmiotowych

egzaminOw
zewngtrznych
Uczenie planowania i Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, .
. L . . zgodnie z
dobrej organizacji praktyczne sposoby zarzadzania czasem na pedagog i psycholog h
. armonogramem
wlasnej pracy warsztatach prowadzonych przez pedagoga szkolny wychowawcy, e
szkolnego, Je
Przyblizanie uczniom,
nauczycielom i rodzicom | Realizacja wybranych programow profilaktycznych.
informacji na temat:
szkodliwego dziatania Zajgcia warsztatowe.
srodkow
psychoaktywnych i Organizacja imprez o charakterze edukacyjno —
innych rodzajow profilaktycznym. .

e pedagog i psycholog :
uzaleznien; zrodet, s7kolnv. Wvehowawe zgodnie z
rodzajow 1 skutkow Konkursy, pogadanki, wyktady, apele. y, Wy Y, harmonogramem

!, o, nauczyciele pracownicy | .,
agresji oraz czynnikow - zajec

. : : . , . | policji
wywotujacych i Pogadanki z wychowawcami, psychologiem i
wzmacniajgcych pedagogiem szkolnym o konsekwencjach siggania po
zachowania agresywne; | alkohol, papierosy i $rodki odurzajace.
dbatosci o wilasne
zdrowie;
Dostarczanie aktualnych
mfor_mac;l rod2|co.m i Wywiadowki psycholog i pedagog
uczniom na temat : szkolny, wychowawcy,
. Spotkania profilaktyczne z przedstawicielami policji, pracownicy PPF.)’ . zgoanie z

- skutecznych sposobow . . . . pracownicy policji, harmonogramem

R PPP, przedstawiciela ds. profilaktyki przeciw e, .
prowadzenia dziatan specjalisci ds. zajec

wychowawczych i
profilaktycznych
zwigzanych z

uzaleznieniom

uzaleznien z
zewngtrznych placowek




przeciwdziataniem
uzywania srodkow i
substancji
psychoaktywnych

- ofert pomocy
specjalistycznej dla
uczniow uzywajacych
srodkoéw odurzajacych i
ich rodzicow,

- konsekwencji prawnych
zachowan ryzykownych
mlodziezy,

Czynna wspotpraca

Dziatalno$¢ Rady Rodzicow, inicjatywy rodzicow i
nauczycieli na rzecz srodowiska szkolnego 1
klasowego (wycieczki, biwaki, Otrz¢siny i
slubowanie klas I, Choinka szkolna, zajecia

Rada Rodzicéw,

. nauczyciele, specjalisci | zgodnie z
rodzicow ze szkola, sportowe) f
. L2 . z placowek harmonogramem
wlaczanie ich w Zycie Udzial w pracach spolecznych na rzecz szkoty .
. " : zewnetrznych, zajec
szkoty. Konsultacje, spotkania indywidualne, T .
. : e, specjalisci szkolni
Kierowanie do specjalistow
Wykorzystanie wiedzy 1 doswiadczenia rodzicow,
specjalistow, zapraszanie na prelekcje, pogadanki
Rozwoj poszanowania
dziedzictwa narodowego
i ksztalt i - . . , : nauczyciele
| xezlaltowanie .| Swigtowanie rocznic 1 wydarzen patriotycznych, Y caty rok szkolny
swiadomosci narodowe;. wychowawcy

Wskazywanie
autorytetow i wzorcow
moralnych

lekcje wychowawcze na temat historii Polski,




Poznanie kultury

o S wychowawcy,
rodzimej, zaznajamianie . . . L caty rok szkolny
. Wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze nauczyciele jezyka
z kulturg regionu . . o
biatoruskiego, historii
Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
$wiata, wyksztatcenie Migdzynarodowe wymiany mtodziezy poprzez udziat | dyrektor,
postawy tolerancji i w Programie Unii Europejskiej ERASMUSH+, lekcje | nauczyciele,
) . . . caty rok szkolny
szacunku dla innych wychowawcze poswigcone tej tematyce tolerancji wychowawcy, pedagog,
narodow, kultur, religii wobec roznych religii, kultur, tradycji, szacunku psycholog szkolny
wobec 0s6b innej narodowosci; wycieczki
Udziat uczniow w konkursach szkolnych i pozaszkolnych.
- | Uczenic Swiadomego o nauczyciele edukacji
Rozwijanie kompetencji | i bezpiecznego korzystania z Internetu ,,Akcja Dzien ;
. S ; .S Co e wczesnoszkolnej,
informatycznych dzieci i | Bezpiecznego Internetu”. Organizacja kot rozwijajacych . caty rok szkolny
S . i . e nauczyciele
mlodz1ezy. zainteresowania informatyczne ucznidéw. Promowanie i L,
rozwijanie talentow. Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem przedmiotow
technologii informacyjne;.
Wspieranie ucznidw poprzez rozmowy i terapi¢
indywidualna.
Ustalenie dyzuru psychologa szkolnego, pedagoga, 1
Zapewnienie dostgpnosci | innych specjalistow w godzinach utatwiajacych
pomocy psychologiczno- | nieskrepowany dostep i zapewniajgcy nieograniczony pedagog, psycholog, caty rok szkolny
! . ) nauczyciele specjalisci
pedagogicznej uczniom. | czas na rozmowe.
Upublicznienie danych dotyczacych dostepnosci
psychologa/pedagoga szkolnego oraz terminow
przyjec uczniow.
Reah'zlowame .Werd Prowadzenie dziatan na rzecz upowszechniania caty r(?k szkolny
uczniéw oraz ich . . : wychowawcy zgodnie z
., , wiedzy na temat zdrowia psychicznego .
rodzicOw programoéw potrzebami




profilaktycznych i
promocji zdrowia
psychicznego
dostosowanych do ich
potrzeb

- przeprowadzanie warsztatOw na rzecz
upowszechniania wiedzy na temat zdrowia
psychicznego 1 jego uwarunkowan, ksztalttowanie
przekonan, postaw, zachowan i stylu zycia
wspierajacego zdrowie psychiczne, rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie

w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu,
podczas lekcji wychowawczych.

Wspieranie uczniéw ze srodowisk
zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja

i wykluczeniem spotecznym

- Zapewnienie uczniowi zaufanego miejsca, do
ktérego moze zglosi¢ si¢ o0 pomoc — mozliwosé
konsultacji z pedagogiem oraz psychologiem
szkolnym;

- konsultacja problemu z rodzicami/opiekunami
ucznia. Przedstawienie mozliwych miejsc, w ktorych
mogg szuka¢ pomocy.

Zapewnienie wsparcia rodzicom uczniow , ktorzy
majg problemy z uzywaniem substancji
psychoaktywnych

- organizacja spotkan rodzicéw z uczniem i
specjalista z poradni ds. uzaleznien.

pedagog i psycholog
szkolny, specjalisci
spoza szkotly

Udzielanie uczniom z
Ukrainy odpowiedniej
pomocy i wsparcia

zapewnienia pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w formie zaje¢ specjalistycznych;

informowac uczniow i ich rodzicéw, jakiego
wsparcia moze udzieli¢ szkota oraz do jakich osob,
instytucji, urzedéw moga si¢ zwrdci¢ o pomoc;
organizowanie pomocy kolezenskiej

pedagog, psycholog,
logopeda, nauczyciele
specjalisci, samorzad
uczniowski

caty rok szkolny
zgodnie z
potrzebami




Ksztaltowanie szacunku
do ludzi, wrazliwosci na

potrzeby drugiego

Dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny, praca

opiekun samorzadu

cztowieka, prawidtowe dydaktyczna szkolnego, pedagog caty rok szkolny
rozumienie wolnosci holo ’ ’
jednostki oparte na psycholog
poszanowaniu 0soby
ludzkiej.
Uczenie wtasciwego .
T . . . . nauczyciele,
pojecia tolerancji, odwagi | Warsztaty organizowane przez pedagoga i wvchowawe
W reagowaniu na psychologa szkolnego, Y Wey
niesprawiedliwos$¢, pedagog i psycholog
krzywde drugiego szkolny, caly rok szkolny
cztowieka, agresje. Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce,
Profilaktyka
dyskryminaciji.
Wychowawcy,
Wspieranie uczniéw o Realizacja zalecen zawartych w opiniach i nauczyc;ielg
réznych potrzebach orzeczen_lach If’oradnl Psychgloglczno- przedml_otow, caty rok szkolny
edukacyjnych Pedagogicznej. Dostosowanie metod pracy do nauczyciele .
potrzeb ucznidéw. Wwspolorganizujacy
ksztatcenie, specjalisci
Ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, .
porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych nauczyciele
zrodel, korzystania z technologii informacyjno- informatyki,
., komunikacyjnych, ksztattowanie $wiadomosci nauczyciele edukacji
Ochrona uczniéw przed o .
. negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i | wczesnoszkolnej,
uzaleznieniem od kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z | pedagog, psycholog, , caly rok szkolny

cyberprzestrzeni,
bezpieczenstwo w sieci

anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i
multimediow. Zajecia dotyczace przeciwdziataniu
uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz §wiadomego
korzystania ze srodkow masowego przekazu.

rodzice, pracownicy
policji i poradni
psychologiczno-
pedagogiczne;.




Realizowanie projektéw filmowych dotyczacych
uzaleznienia od Internetu. Opracowanie i wdrozenie
wsrod uczniéw zasad dotyczacych bezpieczenstwa w
sieci.

Diagnoza zjawiska
agresji i przemocy w
srodowisku szkolnym:

- identyfikacja uczniow
stosujacych przemoc,

Rozmowy z uczniami, dyskusje nt. poczucia
bezpieczenstwa dzieci w szkole, w grupie
rowiesniczej, brutalizacji zycia, przemocy w

psycholog i pedagog
szkolnym wychowawcy

: : S mediach, debaty szkolne, konkursy plastyczne, klas, wychowawcy i caly rok szkolny

- identyfikacja uczniow . . ., o . . .
. . | Ankietowanie uczniéw, nauczycieli, rodzicow, nauczyciele plastyki,
podatnych na zagrozenie : . : , e
przemoca analiza dokumentacji szkolnej (dane nt. probleméw z | techniki
Profilaktyka agresji zachowaniem)
przemocy w szkole
Nabywanie umiejetnosci
dokonywania
swiadomych wyborow, Spotkania ze specjalistami ds. uzaleznien, spotkanie z | specjalisci ds.
podejmowania pracownikiem poradni uzaleznien, spotkania z uzaleznien, psycholog | zgodnie z
samodzielnych decyzji w | pielegniarka szkolny, pielegniarka harmonogramem
sprawie uzywek, zajecia warsztatowe, spotkania z psychologiem szkolna
odmowy w sytuacji
nacisku grupowego.
Ochrona zdrowia
psychicznego poprzez:
- ksztaltowanie poczucia | Pogadanki, zajecia warsztatowe, filmy edukacyjne,
wlasnej wartosci, spektakle profilaktyczne, uroczystosci klasowe i .
L pedagog i psycholog .
- przezwycig¢zanie szkolne, e Zgodnie z
L . . . szkolny, specjalisci

trudnosci adaptacyjnych | apele, spotkania z psychologiem, programy harmonogramem

w nowym Srodowisku
szkolnym,

- ksztattowanie postaw
asertywnych,

edukacyjne.

placowek zewngtrznych




- ksztaltowanie
wlasciwych postaw
wobec 0sOb
niepetnosprawnych,
- ksztaltowanie
umiejetnosci
efektywnego

komunikowania si¢

Budowanie poczucia

zagwarantowaniu regularnosci dnia;
podejmowanie rozmoéw o wojnie i zagrozeniu,
kiedy uczniowie majg takg potrzebe; wypracowac

wychowawca,

bezpieczenistwa uczniow Wiasmyvy styl prowadzerila.l rozmow na temat toc;zazcej psycholog szkolny, Zgodnie z '
i si¢ wojny; dostosowywac¢ informacje o aktualnej q potrzebami
z Ukrainy w szkole sytuacji zwigzanej z wydarzeniami w Ukrainie do pedagos
wieku i mozliwo$ci percepcyjnych ucznia; nie
wzbudzanie niepotrzebnego leku czy chaosu.
Przygotowanie oferty
zajec rozwijajacych
zainteresowania Warsztaty prowadzone na lekcjach z wychowawca
i uzdolnienia jako dotyczace poznawania wlasnych mocnych stron 1
alternatvwnei form zainteresowan. wychowawcy,
. yw ' ) y nauczyciele
dziatalnosci Rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych. wychowania caly rok

zaspokajajacej wazne
potrzeby, w
szczegolnosci
podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci 1
satysfakcji

Organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych na ,,otwartych”
terenach sportowych szkoty

fizycznego, pedagog,
psycholog




Ksztaltowanie
przekonania o
spolecznym wymiarze

Zapoznanie zasad statutu szkoty i regulaminow

istnienia osoby ludzkiej, | szkolnych, wychowawcy wrzesien
a takze o spolecznym lekcje wychowawcze po§wigcone tej tematyce.
aspekcie bycia uczniem
szkoty
Warsztaty z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w
zespole, funkcjonowania wsrdd innych, analizy
sytuacji problemowych i mozliwosci ich
Uczenie dziatania ‘ konstruktywnego rozwigzywania. pedagog szkolny,
zespolowego, tworzenia . sycholog, nauczyciele
klimatu dialogu i Kurs mediacji dla uczniéw chetnych, prowadzony psy 9. y
efektywnej wspotpracy, | przez pedagoga szkolnego. I potrocze
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia ich | Wybory do samorzadu uczniowskiego/wybor .
pogladow. sar}rllorz}e;d(’)w klasowych, biezaca koﬁtrolg ichy Opiekun samorzadu
Uczenie zasad dziatalnosci, wybory opiekuna samorzadu
samorzadnosci i uczniowskiego.
demokracji Organizacja zycia kulturalnego w szkole.
Propagowanie i udzial w akcjach charytatywnych.
Podnoszenie prestizu szkoty w oczach uczniow i
spolecznosci lokalne;j.
Zajecia savoir-vivre w pracy dydaktycznej.
Doskonalenie kultury
bycia, zachowania w Zajgcia w ramach godzin wychowawczych, pedagog szkolny,
roznych sytuacjach. opracowanie klasowych kodekséw zachowan — psycholog, . ,
ustalenie norm klasowych dotyczacych nieuzywania | wychowawcy, pierwsze polrocze,
przemocy (kontrakty), prowadzenie klasowych nauczyciele

zeszytow uwag (zeszytow do korespondencji)




Organizowanie zaje¢ dotyczacych:

- podnoszenie kultury stowa, eliminowanie
wulgaryzmow ze stownika ucznia

- uczenie akceptowanych spolecznie sposobow
rozwigzywania konfliktow

- doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych
uczniow

- wlasciwe, akceptowane spolecznie sposoby
roztadowania negatywnych emoc;ji

- ksztattowanie umiejetnosci zastepowania agres;ji,
kontrola emocji

Ksztaltowanie postawy
szacunku wobec
srodowiska naturalnego

Udzial w akcji sprzatanie $wiata.

Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat,
wycieczki krajoznawcze, wspOtpraca z
nadle$nictwem

wychowawcy, opiekun
samorzadu
uczniowskiego

caty rok szkolny

Wzmacnianie
odpowiedzialnos$ci za
mienie wlasne i
spoteczne.

Dyzury nauczycieli podczas przerw. Kontrola
zachowan pozytywnych i negatywnych.

Wszyscy nauczyciele i
pracownicy szkoty

caly rok szkolny

Ksztatcenie zawodowe.
Ksztaltowanie aktywnej
postawy wobec przysztej
pracy zawodowej oraz
wymagan rynku pracy.
Wspotpraca z Urzgdem
Pracy oraz innymi
instytucjami w celu
uzyskania informacji o
sytuacji na lokalnym
rynku pracy

warsztaty prowadzone przez doradce¢ zawodowego,
nauka poszukiwania pracy, analizy ofert, nauka
wypetniania dokumentéw zwigzanych z podjgciem
pracy zawodowej, przygotowanie do rozmowy
kwalifikacyjnej przed podjeciem pracy

doradca zawodowy,
wychowawcy

drugie potrocze




sporzadzanie
miesi¢gcznych
zestawien

Systematyczne Analiza frekwencji uczniow obecnos$ci w
monitorowanie pierwszym dniu
frekwencji uczniéw na miesigca
zajeciach lekcyjnych. . nastepujacego po
. ) ) : . ., . wicedyrektor i .
Zwigkszenie wspOlpracy | Systematyczne informowanie rodzicéw o absencji okresie kontroli;
z rodzicami w zakresie uczniéw, wywiadowki, dni otwarte, indywidualne zgodnie z
kontroli obowigzku spotkania z rodzicami, harmonogramem
szkolnego zebran i dni
otwartych,
ustalonym na dany
rok szkolny
Zapoznanie uczniow z prawami cztowieka oraz
. . $ledzenie i omawianie biezgcych wydarzen w Nauczyciele edukacji .,
Poznanie praw I . . . . wrzesien
. . konteks$cie respektowania tych praw. Zachecanie wczesnoszkolnej,
obowigzkow ucznia. ., AT . . . caty rok szkolny
uczniow do pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom | pedagog, psycholog
zagrozonym niedostosowaniem spotecznym
Czynna wspolpraca nauczycieli z rodzicami. Zebrania z
rodzicami, dni otwarte, wycieczki. Zapoznanie rodzicéw z
glownymi aktami i programami szkoty oraz wspotpraca
przy ich tworzeniu. Uwzglednienie propozycji Rady
Rod_zwow przy tworzeniu __Pr(_)gramu Wychowawczo- Nauczyciele edukacji
Profilaktycznego, organizacji imprez szkolnych oraz -
. f , . ! .~ | wczesnoszkolnej,
kiermaszow. Wspolne organizowanie imprez. Podnoszenie . -,
wiedzy pedagogicznej rodzicoéw poprzez spotkania ze nauczyciele przedmiotéw,
Wspotpraca z rodzicami Yy pedagog J pop P dyrekcja szkoty, pedagog | caly rok szkolny

specjalistami. Pedagogizacja rodzicow. Wspotpraca z Rada
Rodzicéw i klasowymi oddziatami rady rodzicow. Pomoc
rodzinom zagrozonym niedostosowaniem spotecznym lub
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialne;j.

Proponowanie rodzicom mediacji w sytuacji konfliktow
rodzicow, ktore wplywaja na pogorszenie funkcjonowania
dziecka

szkolny, psycholog
szkolny, Rada Rodzicow.




Udzielanie pomocy i

Kierowanie uczniéw 1 rodzicow do odpowiednich

dyrekcja szkoty, pedagog

wsparcia uczniom instytucji pomocowych; szkolny, psycholog Zgodnie z ,
krainski zbi6rki materialne; organizacja ciekawych wyj$¢; szkolny, wychowawcy, potrzebami

uKramnsikim. - 018 ) Y YI5€; samorzad uczniowski

Warsztaty prowadzone na lekcjach z wychowawca.

Organizacja wydarzen i imprez szkolnych

integrujacych calg spotecznosc.

. - o o Dyrekcja, wychowawcy
Integrowanie Poznania przez uczniow po‘lsk1ch 1 g}(ralnsklc,}l kultur klas, nauczyciele
. . .. | obydwu krajow; wyjasniania tradycji, obrzedow, s
spolecznosci klasowej i A ., , | przedmiotéw,
. zwyczajow 1 waznych dla obydwu krajow wydarzen; s caty rok szkolny

wewnatrzszkolnej . ., ) .. specjalisci,

wiaczanie uczniow z Ukrainy w zycie szkoty, . .

. . . . samorzad uczniowski,

organizowanie wspolnego sp¢dzania czasu podczas n

réznych, aranzowanych przez szkot¢ sytuacji; Rada Rodzicow

Nauka jezyka polskiego.

Natychmiastowe reagowanie na wszelkie objawy

ksenofobii;
Ochrona spotecznos$ci Ograniczenie dostepu osobom z zewnatrz na teren
szkolnej przed budynku szkolnego
zachorowaniem na dyrektor, nauczyciele,
Covid-19 i Wyposazenie sal lekcyjnych, Swietlicy, szatni przy pozostali pracownicy caly rok
rozprzestrzenianiem si¢ | salach gimnastycznych, pomieszczen wejsciowych, | szkoly
epidemii w §rodowisku | stotowki w srodki dezynfekujace wraz z dotgczonym
szkolnym komunikatem o obowigzku dezynfekcji rak
Ochrona wzroku w pracy ba odpowiedzial
z monitorem, ergonomii | Udostgpnienie tresci edukacyjnych na stronie osoba odpowieaziaina

X $ e . . za prowadzenie strony | caty rok
stanowiska nauki, internetowej szkoty ) i
.. . Internetowej

higieny w nauce zdalnej.
Ksztaltowanie postawy wvchowawey Klas zgodnie z
dbania o wlasne zdrowie | Realizacja wybranych programow profilaktycznych. 4 y ’ harmonogramem

oraz ksztaltowanie
umiejetnosci

Zajgcia warsztatowe.

nauczyciele lekcji w-f,
plastyki, techniki,




niezbednych do jego
ochrony.

Aktywny udziat w zajg¢ciach sportowych, turniejach
sportowych (olimpijka kl. I — I11), propagowanie
zdrowego stylu zycia,

Organizacja imprez o charakterze edukacyjno —
profilaktycznym, konkursy plastyczne, apele,
pogadanki, wyktady, filmy edukacyjne, ulotki,
broszury, spotkania z piclggniarka.

Konkursy, pogadanki, wyktady, apele.

Udzial w akc;ji ,, Tydzien dla chorob zakaznych”

pielegniarka, psycholog
I pedagog szkolny

samorzad uczniowski
rada rodzicow ,

12-16 wrzesnia
2022

Wspdtpraca z
rodzicami/opiekunami
uczniow w celu
budowania postawy
prozdrowotnej i
zdrowego stylu zycia

Opracowanie i upowszechnianie materiatow z
zakresu edukacji zdrowotnej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zdrowego zywienia i aktywnosci
fizycznej

Udziat w programach dotyczacych promocji
zdrowego trybu zycia organizowanych aktualnie
przez Ministerstwo Edukacji i Nauki

Przygotowanie ulotki dotyczacej zdrowego zywienia
Organizacja wycieczek do pobliskich atrakcji

turystycznych we wspolpracy z rodzicami/
opiekunami prawnymi

nauczyciele, osoba

odpowiedzialna za

prowadzenie strony
internetowej

caty rok

Promowanie zdrowego
stylu zycia, zapobieganie
skutkom niewtasciwego
odzywiania si¢. Poznanie
przyczyn powstawania
anoreksji i bulimii.

Imprezy sportowe, zajecia o zdrowym stylu
odzywiania si¢ oraz znaczeniu ruchu w zyciu
cztowieka prowadzone przez wychowawcow
nauczycieli biologii i wychowania fizycznego.
Spotkania z pielegniarka, dietetykiem.
Pogadanki, wyktady.

Badania okresowe.

nauczyciele biologii i
wychowania
fizycznego,
wychowawcy klas,
specjalisci, dietetyk
pielegniarka

czerwiec, caty rok
szkolny




Kontrola stanu higieny osobistej.

Likwidowanie deficytow
rozwojowych, w

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne. Zajecia

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,

szczegolnosei u dzieci ze uwzgledniajace pc.)trz.eby uczniow. Zajecia psycholog, pedagog, caty rok szkolny
. . . | logopedyczne. Zajecia socjoterapeutyczne. . .
specjalnymi potrzebami ; X L .. | rodzice, specjalisci.
" . Gimnastyka korekcyjna. Pomoc w odrabianiu lekcji.
edukacyjnymi.
Realizowanie programow: "Szklanka mleka", "Owoce
w szkole". Swiadome spozywanie wartoSciowego | Nauczyciele edukacji
Zasady prawidtowego drugiego $niadania. Rozsadne zakupy w sklepiku | wczesnoszkolnej, caty rok szkolny
odzywiania sig. szkolnym — dokonywanie $wiadomych wyboréw z | psycholog, pedagog,
korzys$cig rodzice.
dla zdrowia.
Ksztattowanie
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo swoje 1
innych poprzez:
- zachowanie zasad Spotkania z policjantami,
bezpieczenstwa w programy profilaktyczne: ,,bezpieczna droga do
drodze do szkoty/domu i szkoly/domu , »,bezpieczne wakacje”, oracownicy policii, wrzesiefl,
w szkole, pogadanki, styczen/luty,
. L . : . wychowawcy klas .
- umiejetnos¢ udzielania | filmy edukacyjne, czerwiec
pierwszej pomocy w procedury zachowania w wypadkach zagrozenia
wypadkach zagrozenia zycia
zycia,
- poznanie zasad
bezpiecznego
zachowania w wodzie.
Udzielanie pierwszej Zabe;pief:zeni? l}czn'ia przed nieszczqs’liyvymi' wypadkami nauczyciele edUl_(aCji ’
omoc - realizacja tresci zwigzanych z zasadami udzielania wczesnoszkolnej, I péirocze
P y- pierwszej pomocy przedmedycznej nauczyciele, pedagog
Nauka nabywania Indywidualne spotkania uczniéw z pedagogiem, pedagog szkolny, .
. J . I potrocze
$wiadomosci wlasnych psychologiem psycholog,
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stabych 1 mocnych stron,

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce

wychowawcy,

ksztattowanie pracownicy instytucji
samoakceptacji. pomocowych
. . . Rozmowa 1 pomoc ze strony specjalistow,
Wspieranie uczniow . . ; 7 .
znajdujacych sic W indywidualna terapia ucznia, interwencja w wychowawcy
; . srodowisku szkolnym, interwencja w srodowisku ’ caty rok szkolny
trudnej/krytycznej " . C ) psycholog, pedagog
sytuacji zyciowej domowym, wspodlpraca z 1nstytuggm1 niosacymi
) pomoc — MOPS, PCPR, sad, policja

Wykorzystanie zapisu monitoringu do niwelowania

wszelkich przejawow agresji 1 przemocy poprzez

wyciaganie surowych konsekwencji.

) ) .. edagog szkolny,

Dziatania mediacyjne. Bsycr?ol% g dyre)ll<tor
Ksztatcenie umiejetnosci | Lekcje wychowawcze z wykorzystaniem filmu o Wrﬁfzr(])f/)vwn?(\:,vciyr{st ytucji caty rok szkolny
rozwigzywania agresji i jej unikaniu pomocow )ﬁzh ]
problemow bez uzycia P y
sity Korzystanie z Metody Wspolnej Sprawy wg Kena

Rigbiego do rozwigzywania konfliktow migdzy

dzieémi,

Stosowanie mediacji oraz mediacji rowiesniczych

jako sposobow na poprawe komunikacji miedzy

uczniami.
Tworzenie pozytywnego | integracja ucznidéw poprzez roézne inicjatywy np. Zaodnie z
klimatu spotecznego w wycieczki imprezy szkolne, akcje charytatywne wychowawcy klas, SU hgrmonogramem

szkole.




Wskazywanie celu i

sensu zycia.

Lekcje wychowawcze na temat poszukiwania sensu
zycia, refleksji nad wlasnym zyciem, rozbudzania
dazen 1 aspiracji, rozwijanie u uczniéw dociekliwosci
poznawczej ukierunkowanej na poszukiwanie

prawdy, dobra i pigckna w §wieci.

wychowawcy,
psycholog, pedagog,
nauczyciele
(szczegolnie j.
polskiego, religii i
etyki)

drugie potrocze

Uczenie sposobow
radzenia sobie z Igkiem.
Zachgcanie do

korzystania z pomocy w

sytuacjach kryzysowych.

Lekcje wychowawcze dotyczace poznania przyczyn
leku, umiejetno$¢ nazywania zagrozen i obaw;
poznanie metod radzenia sobie z Igkiem (technik
relaksacyjnych, techniki manualne, przyrzady

relaksacyjne, muzykoterapia)

psycholog, pedagog,
wychowawca

caty rok szkolny



https://portal.abczdrowie.pl/terapia-muzyka

V1. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacj¢ zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

e rozmowy z uczniami,

e analiz¢ dokumentacji,

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

e rozmowy z rodzicami,

e wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

e analiz¢ przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie przez zespot powotany przez dyrektora w zaleznosci
od potrzeb i sytuacji szkolnej. Zadaniem zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja

badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego

zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w

porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 3 im. Jarostawa Kostycewicza w dniu

28 wrze$nia 2022 roku.



